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Der gro3e SPAR ,,Coffee to héelp-Tag*
vor jedem SPAR, EUROSPAR u’nd INTERSPAR

Osttirol. Mit lhrer
Spende beim ,SPAR
Coffee to help-Tag®
helfen Sie Menschen

in schwierigen
Notsituationen und
Krisen in Osttirol. Danke.
Wir > Ich.

youngCaritas Tirol
Heiliggeiststrasse 16
6020 Innsbruck

ssabella kann zwar selbst sitzen, beim
Anziehen braucht sie aber die Hlilfe ihrer
Mutter®, erzahlt Maria, eine Sozialberaterin
der Caritas Osttirol, die Geschichte eines
funfighrigen Méadchens und ihrer Familie.
Die Eltern wohnen mit ihren drei Kindern
auf einem Bauernhof in einem abgelegen
Osttiroler Seitental. ,Isabella ist von Geburt
an korperlich beeintrachtigt, da sie an einer
akuten Immunschwache leidet. Zahlreiche
Operationen und intensive Therapie

sind zwar aufwandig, haben aber groBe
Fortschritte ermdglicht.

Dazu kommt, dass Schulden die Familie sehr
belasten. Notwendige Renovierungsarbeiten
am alten Hof und die Therapienkosten
haben die finanziellen Reserven der Familie
aufgebraucht. Da Isabella auf hdusliche
Betreuung angewiesen ist, arbeitet ihre
Mutter aushilfsweise in Hotels. Der Vater
kimmert sich um die Landwirtschaft und
arbeitet im Winter als Liftangestellter.
Immer wieder fehlt es am Notwendigsten®,
begriindet die Sozialberaterin, wieso die
Caritas der Familie auch finanziell unter die
Arme greift.

Tel 0512 7270 72
youngcaritas@dibk.at
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Immer mehr Menschen stehen vor solchen
und &hnlichen Schwierigkeiten oder flhlen
sich den steigenden Anforderungen des
Lebens zumindest teilweise nicht mehr
gewachsen. Beratende Gespréache helfen,
Konflikte und Belastungen zu meistern,
verantwortungsvolle Entscheidungen

zu treffen und Wege aus scheinbar
festgefahrenen Situationen zu finden.
Caritas hilft

Die Caritas Beratungsstelle in Lienz
unterstitzt Menschen in akuten
Notsituationen mit kurzfristiger finanzieller
Hilfeleistung (z.B. fur Lebensmittel, Energie,
Miete), Beratung bei Uberschuldung

und zu sozial-rechtlichen Ansprichen

(z.B. Mindestsicherung, Mietzinsbeihilfe).
Die Caritas Osttirol berét alle Menschen
unabhangig von ihrer Herkunft oder Religion.

lhre Spende bleibt zu 100 % in Osttirol
und kommt dort Menschen in akuten
Notsituationen zu Gute. Danke fiir Ihre
Hilfe!

Hoffnung > Verzweiflung

Spendenkonto

IBAN: AT79 3600 0000 0067 0950
DANKE!



