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Innsbruck, 21. September 2026

Pressemitteilung

Caritas weitet Angebot aus:
»oprachtandem bald in allen Regionen

Kooperation mit Freiwilligenzentren bringt Integrationsprojekt in die Regionen

Deutsch lernen durch Begegnung und gemeinsames Sprechen: Das Integrationsprojekt ,Sprachtandem* der Caritas
Tirol bringt deutschsprachige Freiwillige mit Menschen zusammen, die Deutsch lernen wollen. Was bisher vor allem
in Innsbruck méglich war, wird durch die Kooperation mit den regionalen Freiwilligenzentren auf alle Regionen
ausgeweitet.

Gemeinsam Deutsch lernen

Das Prinzip des Sprachtandems der Caritas ist einfach: Menschen, die Deutsch lernen mdchten, treffen sich
regelmanig mit freiwilligen Sprachbuddys. Gemeinsam wird gesprochen, Gelerntes aus dem Sprachunterricht
wiederholt und die Deutschkenntnisse im Alltag vertieft. Das Lernen findet in individuellen Tandems statt, wobei die
Lernzeiten flexibel und selbststandig zwischen den Tandem-Partner*innen vereinbart werden.

,Das Sprechen und Uben ist beim Lernen einer Sprache das Wichtigste®, erklart Projektleiterin Ola Friihwirth. ,Fiir
viele Menschen ist Deutsch die gréRte Hiirde auf dem Weg in Osterreich. Genau hier setzen wir an.“ Neben dem
Spracherwerb schafft das Sprachtandem auch Raum fir Begegnung und Austausch. So kénnen gegenseitiges
Verstandnis und Teilhabe ganz praktisch im Alltag wachsen.

Sprachtandem jetzt in allen Regionen Tirols
In Kooperation mit den regionalen Freiwilligenzentren bietet die Caritas Tirol das Projekt Sprachtandem kunftig in
allen Regionen Tirols an. Damit wird freiwilliges Engagement fiir Integration noch starker vor Ort méglich.

Wer sich als Sprach-Buddy engagieren moéchte, kann sich an die regionalen Freiwilligenzentren wenden. Dort gibt
es Informationen zum Projekt und die Moglichkeit, einen Termin fir die Teilnahme zu vereinbaren.

Kostenlose Einschulungen im Herbst

Damit die Freiwilligen gut vorbereitet in ihnr Engagement starten kdnnen, bietet die Caritas Tirol kostenlose
Basisschulungen an. Interessierte kdnnen diese entweder online (Start am 6. Oktober) oder vor Ort in Innsbruck
(Start am 29. Oktober) machen. Die Schulung umfasst drei Module zu Deutsch als Zweitsprache, interkulturellen
Kompetenzen sowie Tipps und Methoden, wie Lernende beim Schreiben, Lesen und Sprechen unterstiitzt werden
kénnen.

Wichtig fur Interessierte: Vor Beginn der Einschulung sollten sich alle, die am Sprachtandem teilnehmen mdchten,
rechtzeitig einen Termin im regionalen Freiwilligenzentrum vereinbaren. So kénnen die notwendigen Informationen
und Vorbereitungen vor dem Start geklart werden.

Nach der Einschulung ist die Dauer des Engagements frei wahlbar. Als Richtwert wird ein Zeitraum von zwei bis
sechs Monaten empfohlen.
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Die gesammelten Informationen finden sich unter Integrationsprojekt Sprach-Tandem: Caritas Tirol

Caritas der Di6zese Innsbruck T. +43 512 7270 Raiffeisen Landesbank Tirol Seite 2
Heiliggeiststrale 16 info@caritas.tirol IBAN: AT79 3600 0000 0067 0950

6020 Innsbruck www.caritas-tirol.at UID-NR. ATU 6525 1746


mailto:info@caritas.tirol
http://www.caritas-tirol.at/
https://www.caritas-tirol.at/spenden-helfen/freiwilliges-engagement/patenschaftsprojekte/integrationsprojekt-sprachtandem/

