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Innsbruck, 16. Oktober 2026 

Pressemitteilung 

Energiearmut sichtbar machen:  
Wanderausstellung der Caritas macht in Tirol Halt 
Themenausstellung kann von 22. Oktober bis 4. November kostenlos besucht werden 

Die kalte Jahreszeit steht vor der Tür. Für viele Menschen bedeutet der Winter nicht nur sinkende Temperaturen, 
sondern auch steigende Belastungen durch Heiz- und Energiekosten. Energiearmut ist auch in Tirol Realität. 

Die Caritas macht mit ihrer Wanderausstellung „Energiearmut“ auf die vielfältigen Auswirkungen dieses Themas 
aufmerksam. Von 22. Oktober bis 4. November 2026 ist die Ausstellung im Erdgeschoß der Zentrale der Caritas 
Tirol, (Heiliggeiststraße 16, Innsbruck), zu sehen. Sie kann Montag bis Donnerstag von 8.30 bis 16.00 Uhr und 
freitags von 8.30 bis 12.00 Uhr kostenlos besucht werden. 

Die Zahlen der vergangenen Jahre zeigen den Unterstützungsbedarf deutlich: Von 2023 bis 2026 wurden in Tirol 
insgesamt 2.581 Energieberatungen und Unterstützungsleistungen im Rahmen der Caritas-Projekte gegen 
Energiearmut erbracht. Hinter diesen Zahlen stehen Menschen und Haushalte, die mitunter vor schwierigen 
Entscheidungen stehen: die Wohnung ausreichend zu heizen, notwendige Elektrogeräte zu ersetzen oder die 
Energiekosten zu bezahlen – und gleichzeitig andere grundlegende Ausgaben zu decken. 

Die Ausstellung macht sichtbar, welche Auswirkungen Energiearmut auf Gesundheit, Wohnen, soziale Teilhabe und 
Lebensqualität haben kann. Sie vermittelt Fakten, persönliche Perspektiven und praxisnahe Lösungsansätze und 
lädt dazu ein, sich mit einem Thema auseinanderzusetzen, das viele Menschen betrifft. 

Eröffnung am 22. Oktober 
Die offizielle Eröffnung findet am Donnerstag, 22. Oktober 2026, von 9.00 bis 10.30 Uhr im Besprechungsraum der 
Caritas Tirol Zentrale, Heiliggeiststraße 16, statt. Neben einführenden Worten zur Ausstellung besteht die 
Möglichkeit zum Austausch mit Fachpersonen und Interessierten. Eingeladen sind Systempartner und interessierte 
Medienvertreter*innen. 

Für Besucher*innen besteht ab dem Eröffnungstag die Möglichkeit, über beratungszentrum@caritas.tirol einen 
persönlichen Termin zu buchen. Dabei stehen Expert*innen aus der Caritas Sozialberatung für zusätzliche 
Informationen und Fragen rund um Energiearmut, Energiesparen und Unterstützungsmöglichkeiten zur Verfügung. 

Ausstellung „Energiearmut“ 
22. Oktober – 4. November 2026 
MO-DO, 8.30–16.00 Uhr; FR 8.30–12.00 Uhr 
Caritas Tirol Zentrale, Heiliggeiststraße 16, 6020 Innsbruck 
Eintritt frei 
Anmeldung für Expert*innen-Slots: beratungszentrum@caritas.tirol 
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